
(2.4) scheda – Catecumenato- III Fase  

 

  La solidarietà verso i poveri. 

 
INTRODUZIONE   
I cristiani sono come la luce per gli altri, 
per la gente del mondo. Se siamo 
cristiani allora dobbiamo essere simili a 
Cristo. Non potendo vedere Cristo con 
gli occhi, non possiamo esprimergli il 
nostro amore; possiamo però vedere 
sempre il prossimo e fare per lui quel 
che faremmo per Cristo, se lo 
vedessimo. 
 
FARE   
In questo incontro presentiamo la figura 
di Madre Teresa di Calcutta utilizzando 
alcune immagini che i bambini possono 
anche colorare. (ALLEGATO1) 
Utilizzando la tecnica del 
brainstorming, su un cartellone 
scriviamo una parola-chiave 
“SERVIZIO”. In seguito agli interventi 
dei ragazzi, individuiamo le 
caratteristiche di Madre Teresa, definite 
grazie al contributo di tutti. 
 
ASCOLTARE  
Vangelo di Matteo 25, 35-40  
 Venite benedetti del Padre mio, 
ricevete in eredità il regno preparato 



per voi fin dalla creazione mondo, perché ho avuto fame e mi 
avete dato da mangiare, ho avuto sete e mi avete  
 
 
dato da bere, ero straniero e mi avete accolto, 
 nudo e mi avete vestito, malato e mi avete visitato, 
 ero in carcere e siete venuti a trovarmi. Allora i giusti gli 
risponderanno: “Signore, quando ti abbiamo visto affamato e ti 
abbiamo dato da mangiare, o assetato e ti abbiamo dato da 
bere? ….In verità vi dico: tutto quello che avete fatto a uno 
solo di questi miei fratelli più piccoli, l’avete fatto a me” 
 
RIFLETTERE 
Cosa significa “prendersi cura degli 
ultimi” come ha fatto Madre Teresa. 
Diceva San Giovanni Paolo II che “se 
siamo ripartiti davvero dalla 
contemplazione di Cristo, dovremo 
saperlo scorgere nel volto di coloro con 
i quali egli stesso ha voluto 
identificarsi”. In questo richiamo a 
riconoscerlo nei poveri e nei sofferenti 
si rivela il cuore stesso di Cristo, i suoi 
sentimenti e le sue scelte più profonde, 
alle quali ogni santo cerca di 
conformarsi. 
Madre Teresa diceva di essere soltanto 
una goccia di acqua pulita, nella quale 
potesse brillare l’amore di Dio, una 
piccola matita nelle mani di Dio. 
 
 
PREGARE 
. 
Inizieremo facendo il segno di croce e un 
momento di silenzio. 



Leggeremo un testo di Madre Teresa a cori alterni, come si fa con la recita 
dei salmi. 
Ogni bambino ha già ricevuto un cartoncino con la preghiera di Madre 
Teresa (ALLEGATO 2) 
Al termine faremo un canto di gioia. 
 
 
 
 

ALLEGATO 1 
 
 

 



 
 
 

(ALLEGATO 2) 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 


